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KATA PENGANTAR 

 

Bismillahirrahmanirrahim  

      Alhamdulillahi rabbil 'alamin, puji syukur penulis panjatkan ke hadirat 

Tuhan Yang Maha Esa yang telah mengizinkan penulis untuk menyelesaikan 

disertasi dengan judul: Peran Cutibacterium acnes dan Staphylococcus 

epidermidis pada Patogenesis Akne Vulgaris: Kajian terhadap Aktivitas 

Lipase, Kemampuan Membentuk Biofilm dan Kadar Free Fatty Acid dalam 

Komedogenesis. Disertasi ini dibuat sebagai tugas akhir sebagai salah satu syarat 

guna memperoleh gelar Doktor pada Program Studi Doktor Ilmu Kedokteran 

Pascasarjana FK Universitas Padjadjaran Bandung.  

Akne vulgaris merupakan penyakit inflamasi kronis unit pilosebasea yang 

sering ditemukan, ditandai dengan komedo, papul, pustul dan nodul serta sikatriks 

terutama pada wajah. Kelainan ini paling sering dijumpai pada masa remaja dan 

memiliki dampak psikososial yang signifikan. Patogenesis penyakit AV kompleks 

dengan etiologi multifaktorial. Peran C. acnes  pada patogenesis AV telah banyak 

diketahui dan diteliti. Namun, peran bakteri lain yaitu  S. epidermidis yang sering 

ditemukan bersama C. acnes pada lesi akne, masih belum diketahui apakah 

meningkatkan atau mencegah pembentukan komedo. Penelitian ini bertujuan 

menganalisis peran C. acnes dan S. epidermidis pada patogenesis AV melalui 

kajian terhadap aktivitas lipase, kemampuan membentuk biofilm serta kadar free 

fatty acid (FFA) dalam proses pembentukan komedo, sebagai lesi awal AV. Hasil 

penelitian, aktivitas lipase antara C. acnes dan S. epidermidis tidak berbeda. 
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Kemampuan membentuk biofilm tidak meningkatkan aktivitas lipase dan kadar 

FFA baik pada C. acnes maupun S. epidermidis. Keberadaan S. epidermidis 

bersama C. acnes tidak meningkatkan pembentukan komedo. Peran S. epidermidis 

dalam interaksi dengan C. acnes diduga bersifat preventif dalam pembentukan 

komedo dan masih perlu diteliti lebih lanjut.  

Penulis menyadari bahwa dalam menyelesaikan penelitian dan penyusunan 

disertasi ini terlaksana berkat arahan, dukungan, bimbingan serta bantuan dari 

berbagai pihak. Dalam kesempatan ini penulis menyampaikan rasa terima kasih 

dan penghargaan yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah 

membantu penulis selama masa pendidikan, penelitian, hingga selesainya disertasi 

ini.  

Kepada yang terhormat  Prof. Dr. Med Tri Hanggono Achmad, dr., M.Si 
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Indiastuti, S.E, M.SIE.,  selaku Rektor Universitas Padjadjaran periode 2019-2024 

penulis menghaturkan terima kasih atas kesempatan yang diberikan untuk 

menjalani pendidikan di Program Doktor pada Program Pascasarjana Ilmu 

Kedokteran FK Universitas Padjadjaran sehingga proses pendidikan berjalan 

lancar.  

Kepada yang terhormat Dr. Yoni Fuadah Syukriani, dr., M.Si., Sp.FM(K)., 

DFM. selaku Dekan Fakultas Kedokteran Unpad periode 2016-2018, 

Dr.med. Setiawan, dr., AIFM selaku Dekan Fakultas Kedokteran Unpad  periode 

2018-2021, serta Prof Dr. Yudi Mulyana Hidayat, dr., SpOG(K)-Onk, DMAS 

selaku Dekan Fakultas Kedokteran Unpad saat ini, penulis menghaturkan terima 
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kasih tak terhingga atas izin dan dukungan kepada penulis dalam pendidikan 

program Doktor ini.  

Terima kasih dan penghargaan setinggi-tingginya juga penulis haturkan 

kepada Prof. Dr. Dedi Rachmadi Sjambas, dr.,Sp.A.,M.Kes selaku Ketua Program 

Studi Pendidikan Doktor Ilmu Kedokteran FK Unpad periode 2016-2018, 

Herry Herman, dr., SpOT., PhD. selaku Ketua Program Studi Pendidikan Doktor 

Ilmu Kedokteran FK Unpad periode 2018-2021, dan Prof. Dr. Meita Dhamayanti, 

dr., SpA(K)., Subsp.TKPS, M.Kes,  selaku Ketua Program Studi Pendidikan 

Doktor Ilmu Kedokteran FK Unpad sejak tahun 2021 hingga saat ini,  atas arahan, 

bantuan serta motivasi untuk penulis selama menempuh pendidikan.  

Kepada yang terhormat  Ayi Djembarsari,dr., MARS selaku Direktur Utama 

RSUP Dr. Hasan Sadikin Bandung periode 2014-2017, R. Nina Susana Dewi, 

SpPK(K), M.Kes.,MMRS selaku Direktur Utama RSUP Dr Hasan Sadikin  

periode 2017-2021, Iryanti, dr., SpM, MARS selaku Direktur Utama RSUP Dr 

Hasan Sadikin Bandung periode 2021-2022, dan Yana Akhmad Supriatna, dr., 

SpPD-KP selaku Direktur Utama RSUP Dr. Hasan Sadikin saat ini, yang telah 

mengizinkan penulis mengikuti program doktor di Universitas Padjadjaran dan 

melakukan penelitian pada pasien di poliklinik, penulis menghaturkan terima 

kasih yang sebesar-besarnya.  

Kepada yang terhormat Prof. Dr. Endang Sutedja, dr., SpKK(K) selaku  Ketua 

Tim Promotor, dan Dr. Reti Hindritiani, dr., SpKK(K) serta Andri Rezano, dr., 

M.Kes, PhD selaku anggota tim promotor, penulis menghaturkan terima kasih 

serta penghargaan yang tidak terhingga atas segala kesabaran, motivasi dan saran 
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dalam membimbing penulis selama pendidikan, penelitian dan penyelesaian 

disertasi ini. Pengalaman dan wawasan berpikir yang diberikan kepada penulis 

merupakan hal yang sangat berharga.    

Ucapan terima kasih  serta penghargaan setinggi-tingginya juga penulis 

haturkan kepada Tim Penelaah dan Penguji yang terdiri dari Prof. Dr. Anis Irawan 
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SpKK(K), M.Kes yang telah meluangkan waktu menelaah, memberikan masukan 

serta saran yang sangat berharga demi perbaikan disertasi ini. Kepada yang 
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sebagai perwakilan Guru Besar FK Unpad atas kesediaannya menguji, penulis 

menghaturkan terima kasih yang sebesar-besarnya.  

Terima kasih dan penghargaan setinggi-tingginya juga penulis haturkan 
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Departemen/KSM Ilmu Kesehatan Kulit dan Kelamin (IKKK) terdahulu dan Dr. 

Reti Hindritiani, dr. SpKK(K) selaku Kepala Departemen/KSM IKKK serta 
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