
 
 

iii 
 

KATA PENGANTAR 

 

 

Puji dan syukur disampaikan kepada Tuhan yang Maha Esa karena berkat 

rahmat-Nya penulis dapat membuat dan menyelesaikan penelitian dengan judul 

“Analisis Penerapan Higiene dan Sanitasi di Rumah Potong Hewan di Desa 

Sagaracipta Kecamatan Ciparay”. Penelitian ini ditujukan untuk skripsi sebagai syarat 

untuk menyelesaikan pendidikan Program Sarjana (S1) Kedokteran Hewan 

Universitas Padjadjaran.  

Dalam penulisan skripsi ini dijumpai berbagai macam rintangan dan 

tantangan, namun semuanya dapat teratasi karena dukungan dari berbagai pihak. 

Maka dari itu, penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada: 

1. Prof. Dr. Rina Indiastuti, M.SIE., selaku Rektor Universitas Padjadjaran 

2. Prof. Dr. Yudi Mulyana Hidayat, dr., Sp.OG(K)-OnK, DMAS. selaku Dekan 

Fakultas Kedokteran Universitas Padjadjaran 

3. Dr. Endang Yuni Setyowati, drh., M.Sc.Ag., selaku Ketua Prodi Kedokteran 

Hewan Fakultas Kedokteran Universitas Padjadjaran 

4. drh. Okta Wismandanu, M. Epid., selaku pembimbing utama yang telah 

memberikan arahan selama penyusunan skripsi 

5. Dr. Kuswandewi Mutyara, dr., M.Sc, selaku pembimbing anggota yang telah 

memberikan arahan selama penyusunan skripsi 

6. drh. Dwi Cipto Budinuryanto, M.S., selaku ketua penguji yang telah 

memberikan saran dan masukkan selama sidang akhir skripsi 

7. drh. Septiyani, M. Han., selaku sekretaris penguji yang telah memberikan saran 

dan masukkan selama sidang akhir skripsi 

8. Dr. Sarasati Windria, drh., M.Sc., selaku anggota penguji yang telah 

memberikan saran dan masukkan selama sidang akhir skripsi 

9. Ibu Marliana, SE. selaku sekretaris Program Studi Kedokteran Hewan yang 

telah membantu proses administrasi selama penyusunan skripsi 



iv 

 

 

10. Bapak Agus Supriatna, S.Sos. selaku Koordinator Tahun IV Program Studi 

Kedokteran Hewan yang telah membantu proses administrasi dan sarana 

prasarana selama penyusunan skripsi 

11. Seluruh dosen dan staf Program Studi Kedokteran Hewan atas ilmu dan arahan 

yang telah diberikan 

12. Kedua orang tua, kakak, dan adik yang telah memberikan dukungan dan 

mengirimkan doa kepada penulis 

13. Sahabat-sahabat yang telah memberikan dukungan dan menjadi tempat 

berkeluh kesah, yaitu Raymond Wiyono, Nikita, Grasella, Regina, Ivania, dan 

teman-teman lain yang tidak dapat disebutkan satu-persatu 

14. Teman senasib dan seperjuangan selama masa perkuliahan yang telah 

memberikan dukungan dan menjadi tempat berkeluh kesah, yaitu Shannen 

Baby Angelica.  

15. Seluruh pihak yang tidak dapat disebutkan satu-persatu yang telah membantu 

penulis dalam menyelesaikan penulisan skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa penulisan skripsi ini masih banyak memiliki 

kelemahan dan kekurangan, maka dari itu penulis berharap seluruh pembaca untuk 

dapat menyampaikan kritik dan saran. Semoga penelitian ini dapat memberikan 

manfaat dan inspirasi bagi pembaca.  

 

 

Jatinangor, 19 Juli 2023 

 

 

Agnes Agustin 

 

 



 
 

vii 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN PENGESAHAN ....................................................................................... ii 

KATA PENGANTAR ................................................................................................. iii 

ABSTRAK .................................................................................................................... v 

ABSTRACT ................................................................................................................. vi 

DAFTAR ISI ............................................................................................................... vii 

DAFTAR TABEL ......................................................................................................... x 

DAFTAR GAMBAR ................................................................................................... xi 

DAFTAR DIAGRAM ................................................................................................. xii 

DAFTAR LAMPIRAN .............................................................................................. xiii 

BAB I PENDAHULUAN ............................................................................................. 1 

1.1 Latar Belakang Penelitian ................................................................................. 1 

1.2 Identifikasi Masalah .......................................................................................... 3 

1.3 Tujuan Penelitian ............................................................................................... 4 

1.3.1 Tujuan Umum .......................................................................................... 4 

1.3.2 Tujuan Khusus ......................................................................................... 4 

1.4 Manfaat Penelitian ............................................................................................. 4 

1.4.1 Manfaat Teoritis ....................................................................................... 4 

1.4.2 Manfaat Praktis ........................................................................................ 4 

BAB II KAJIAN PUSTAKA ........................................................................................ 5 

2.1 Rumah Potong Hewan ....................................................................................... 5 

2.1.1 Definisi Rumah Potong Hewan ............................................................... 5 

2.1.2 Persyaratan Rumah Potong Hewan .......................................................... 6 

2.1.3 Macam-macam Rumah Potong Hewan ................................................. 10 

2.2 Higiene dan Sanitasi ........................................................................................ 11 

2.2.1 Higiene ................................................................................................... 11 

2.2.1.1 Higiene Personal ........................................................................ 12 

2.2.2 Sanitasi ................................................................................................... 15 

2.2.3 Penilaian Higiene dan Sanitasi .............................................................. 17 



viii 

 

 
 

2.3 Nomor Kontrol Veteriner ................................................................................ 19 

2.4 Prosedur Pemotongan Ternak ......................................................................... 20 

2.5 Pengetahuan .................................................................................................... 23 

2.6 Persepsi ............................................................................................................ 25 

2.7 Kerangka Pemikiran ........................................................................................ 26 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN.................................................................... 28 

3.1 Rancangan Penelitian ...................................................................................... 28 

3.2 Waktu dan Tempat Penelitian ......................................................................... 28 

3.3 Subjek Penelitian ............................................................................................. 28 

3.3.1 Populasi Penelitian ................................................................................. 28 

3.3.2 Kriteria Subjek Penelitian ...................................................................... 29 

3.3.2.1 Kriteria Inklusi ........................................................................... 29 

3.3.2.2 Kriteria Eksklusi ........................................................................ 29 

3.3.3 Pengambilan dan Ukuran Sampel .......................................................... 29 

3.4 Variabel dan Definisi Operasional Variabel Penelitian .................................. 29 

3.4.1 Variabel Penelitian ................................................................................. 29 

3.4.2 Definisi Operasional Variabel Penelitian .............................................. 29 

3.5 Instrumen Penelitian ........................................................................................ 33 

3.5.1 Lembar Observasi (Form Checklist) ...................................................... 33 

3.5.2 Wawancara Mendalam (In-depth Interview) ......................................... 33 

3.6 Prosedur dan Alur Penelitian ........................................................................... 33 

3.6.1 Prosedur Penelitian ................................................................................ 33 

3.6.2 Alur Penelitian ....................................................................................... 35 

3.7 Pengumpulan Data .......................................................................................... 36 

3.8 Pengolahan Data .............................................................................................. 36 

3.9 Analisis Data ................................................................................................... 36 

3.10 Validitas dan Reabilitas Data .......................................................................... 37 

3.11 Etika Penelitian ............................................................................................... 38 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ............................................ 40 

4.1 Gambaran Umum Rumah Potong Hewan Hegarjaya 99................................. 40 

4.2 Karakteristik Informan di Rumah Potong Hewan ........................................... 41 



ix 

 

 
 

4.3 Hasil dan Pembahasan ..................................................................................... 44 

4.3.1 Higiene Pekerja ...................................................................................... 45 

4.3.1.1 Penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) .................................... 46 

4.3.1.2 Perilaku Baik Lainnya ................................................................ 49 

4.3.1.3 Perilaku Mencuci Tangan .......................................................... 51 

4.3.1.4 Pelatihan Pekerja ........................................................................ 53 

4.3.1.5 Pemeriksaan Kesehatan Rutin .................................................... 54 

4.3.1.6 Hambatan dalam Penerapan Higiene Personal .......................... 56 

4.3.2 Sanitasi Rumah Potong Hewan .............................................................. 58 

4.3.2.1 Persyaratan Lokasi ..................................................................... 58 

4.3.2.2 Persyaratan Konstruksi Bangunan ............................................. 61 

4.3.2.3 Persyaratan Kelengkapan Bangunan .......................................... 65 

4.3.2.4 Persyaratan Sarana dan Prasarana .............................................. 68 

4.3.2.5 Persyaratan Peralatan ................................................................. 73 

4.3.3 Pemotongan Sapi ................................................................................... 75 

4.3.3.1 Prosedur Pemotongan Sapi ........................................................ 75 

4.3.3.2 Sarana dan Prasarana Pendukung .............................................. 79 

4.3.3.3 Hambatan dalam Prosedur Pemotongan Hewan ........................ 80 

4.4 Keterbatasan penelitian ................................................................................... 81 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ...................................................................... 83 

5.1 Kesimpulan ...................................................................................................... 83 

5.2 Saran ................................................................................................................ 84 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................................. 86 

LAMPIRAN ................................................................................................................ 91 



 
 

 x   

 

 

DAFTAR TABEL 

 

 

Tabel 3. 1 Variabel dan Definisi Operasional ............................................................. 29 

Tabel 4. 1 Identitas Informan ...................................................................................... 41 

Tabel 4. 2 Form Checklist Higiene Personal Pekerja ................................................. 45 

Tabel 4. 3 Form Checklist Persyaratan Lokasi ........................................................... 58 

Tabel 4. 4 Form Checklist Konstruksi Bangunan ....................................................... 61 

Tabel 4. 5 Form Checklist Kelengkapan Bangunan.................................................... 65 

Tabel 4. 6 Form Checklist Persyaratan Sarana dan Prasarana .................................... 68 

Tabel 4. 7 Form Checklist Persyaratan Peralatan ....................................................... 73 

Tabel 4. 8 Form Checklist Prosedur Pemotongan Ternak .......................................... 75 



 
 

xi 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

 

Gambar 4. 1 Penggunaan topi selama bekerja ............................................................ 46 

Gambar 4. 2 Penggunaan sepatu boots selama bekerja............................................... 47 

Gambar 4. 3 Ruang Pemotongan Hewan .................................................................... 62 

Gambar 4. 4 Kandang penampungan sementara ......................................................... 66 

Gambar 4. 5 Area penurunan ternak dan tempat parkir .............................................. 67 

Gambar 4. 6 Kendaraan pengangkut ternak ................................................................ 69 

Gambar 4. 7 Bak penampungan air dan saluran pembuangan limbah ........................ 69 

Gambar 4. 8 Tempat pemotongan karkas ................................................................... 70 

Gambar 4. 9 Kolam Penampungan ............................................................................. 70 

Gambar 4. 10 Proses Penimbangan Karkas ................................................................ 80 

 

 



 
 

xii 
 

 

DAFTAR DIAGRAM 

 

 

Diagram 2. 1 Kerangka Pemikiran ............................................................................. 26 

Diagram 3. 1 Alur Penelitian ..................................................................................... 35 

Diagram 4. 1 Mind Maps Penerapan Higiene Pekerja dan Sanitasi di RPH .............. 44 

 

 



 
 

xiii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

 

Lampiran 1. Etik Penelitian......................................................................................... 91 

Lampiran 2. Lembar Informasi ................................................................................... 92 

Lampiran 3. Lembar Persetujuan menjadi Partisipan ................................................. 94 

Lampiran 4. Pedoman Pertanyaan Wawancara ........................................................... 95 

  


